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P r a k t i k u m s p l a n  

 

Fachrichtung Kosmetikwissenschaften: 
 

Praktikantentätigkeit im Friseursalon 7 Monate 

Damen- und Herrensalon 

 

- Beurteilung, Reinigung, Pflege und Behandlung von Kopfhaut und Haar 

- Grundtechniken des Haarschnitts 

- Grundtechniken des Frisierens 

- Kenntnisse der gebräuchlichen Geräte und deren Handhabung 

- Farbverändernde Haarbehandlungen, Kenntnisse des Haarfärbens, –tönens, -blondierens und  

–entfärbens, Chemie der einzelnen Verfahren, Produkte-Übersicht, Techniken 

- Umgang mit den Kunden; Beratungs- und Verkaufsgespräche  

 

Praktikantentätigkeit im Kosmetiksalon 3 Monate 

 

- Beurteilung, Reinigung, Pflege und Behandlung der Gesichtshaut 

- Manuelles Massieren, apparatives Massieren 

- Anwenden von Packungen, Masken, Verdampfungsgeräten 

- Anwenden von Bestrahlungen 

 

Praktikantentätigkeit bei einem Hersteller kosmetischer Präparate 

und von Artikeln für das Friseurgewerbe 2 Monate 

 

Ein kurzer Tätigkeitsnachweis (Übersicht über die inhaltliche und zeitliche Gliederung des Praktikums) ist 

mit der Praktikumsbescheinigung (Ausbildungsbetrieb) beim Zentralen Prüfungsamt für 

Lehramtsprüfungen der Universität Hamburg vorzulegen. 

Zeiten schulischer Ausbildung, Krankheit und Urlaub finden keine Anrechnung auf die 12-monatige 

Praktikumszeit.  

 

  


